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Geachte broeders en zusters,  

Assalaam-o-Alaikum wa Rahmatullaahi wa Barakaatuh. 

Ik wens u allen een gelukkig Ied ul-Fitr. 

Moslims over de gehele wereld zullen Ied ul-Fitr vieren, het feest dat volgt na het 
einde van de vastenmaand Ramadan. Wij vasten ieder jaar en de Heilige Koran vermeldt 
vier redenen hiervoor:  

• "... zodat u zich beschermt tegen het kwaad" (2:183) 

• zodat u eraan wordt herinnerd dat dit de maand is "...waarin de Koran werd 
geopenbaard" (2:185)  

• "... dat u de grootsheid van Allah verheerlijkt, omdat Hij u heeft geleid en opdat u 
dank kunt zeggen" (2:185)  

• "... dus zij zouden aan Mijn roep gehoor moeten geven en in Mij geloven opdat zij 
de juiste weg kunnen bewandelen” (2:186) 

Wij hebben het vasten, zoals voorgeschreven door Allah, volbracht en vandaag 
uiten wij onze vreugde (Ied in het Arabisch betekent 'terugkerende vreugde') en 
dankbaarheid naar Hem toe. Deze dankbaarheid is omdat Hij ons een gezond leven en 
ziel heeft gegeven, omdat Hij ons in staat heeft gesteld het niet eten en drinken te 
kunnen verdragen, evenals het wegblijven van andere verleidingen en zonden. Dit heeft 
ons natuurlijk het vertrouwen gegeven dat wij honger en dorst kunnen weerstaan, 
waardoor wij ook medeleven hebben kunnen ontwikkelen voor de gevoelens van de 
armeren. Voor sommigen zal het vasten een betere gezondheid met zich mee hebben 
gebracht, vooral als de slechte gezondheid een resultaat was van overmatig eten en 
onregelmatige eettijden.  

Sommigen beschouwen dit misschien als een doel, maar dit is niet de maatstaf 
waaraan we het succes van ons vasten kunnen meten. De criteria voor succes, zoals in 
de Koran beschreven, zijn gebaseerd op de vier doelen van het vasten die ik eerder heb 
beschreven.  

We moeten onszelf het volgende afvragen alvorens te kunnen zeggen dat we een 
goede reden hebben om Ied te vieren:  

• Hebben we onszelf deze maand beschermd tegen alle soorten van kwaad?  

• Hebben we werkelijk de openbaring van de Heilige Koran geëerd, dus hebben we 
eruit gelezen en ons dan voorgenomen om ons leven te leiden naar het licht en de 
leiding ervan?  



• Hebben we Allah geprezen en gedankt omdat Hij ons leiding heeft gegeven via Zijn 
Profeet (vrede zij met hem)?  

• Hebben we de maand doorgebracht met bidden en onszelf onderwerpen aan Allah?  

• Voelen we ons nu dichter bij Hem, en is ons geloof in Hem sterker dan het was 
vóór het begin van deze gezegende maand?  

• Hebben wij het "rechte pad" uitgekozen, het pad waarop wij alles doen wat Allah 
van ons verlangt, en alles nalaten wat Hij ons verbiedt om te doen?  

Als het antwoord op al deze vragen 'ja' luidt, dan hebben wij een hele goede reden 
om deze dag te vieren en in spiritueel opzicht te zeggen: "deze dag is Ied". Dit is een dag 
van blijdschap en we bidden dat dit een dag zal zijn, dat wij steeds opnieuw mogen 
blijven ervaren. 

Deze dag zal uiteraard pas terugkeren als wij dit zelfonderzoek blijven voortzetten 
door onszelf iedere dag dezelfde zes vragen te stellen, en doelbewust blijven om onszelf 
iedere dag van ons leven te verbeteren.  

Geachte broeders en zusters, 

Ik bid tot de Almachtige Allah dat Hij ons alle kracht schenkt die we nodig hebben 
om voor de rest van ons leven op het rechte pad te lopen, op zo'n manier dat we onze 
religie daadwerkelijk beleven en niet slechts ervan getuigen. Ik bid dat Allah ons helpt 
om de reis naar het bereiken van ons spiritueel doel - nabijheid tot Allah - te volbrengen, 
zoals Allah in de Heilige Koran vermeldt: 

 

“En wanneer Mijn dienaren jou vragen stellen omtrent Mij, ben Ik waarlijk nabij. Ik verhoor 
de smeekbede van de smekeling wanneer hij Mij aanroept, dus zij zouden aan Mijn roep 
gehoor moeten geven en in Mij geloven opdat zij de juiste weg kunnen bewandelen.” 
(Koran, 2:186) 

Amien.  
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